+ EN IN DE BOEKEN

VINOLOOG EN WIJNSCHRIJVER ELLEN DEKKERS EN CULINAIR JOURNALIST ELLEN SCHOLTENS PLOEGEN ZICH
VOOR WINELIFE DOOR STAPELS BOEKEN OVER HUN FAVORIETE BEZIGHEDEN: ETEN, DRINKEN EN REIZEN. EN
BERICHTEN HIER SMAKELIJK OVER.

HETE
KOOKBOEKEN

XXX ooor eLLen scroLTENs

Wat s er nou lekkerder dan in een hangmat te bladeren door Kook | ‘If you can’t stand the heat,
Ze! Heet? In deze handzame kruising tussen een kookboek en een stay out of the kitchen!’
magazine - een bookazine - lezen we waarom ‘oosterlingen’ geen
enkele moeite hebben met bloedhete pepers, terwijl ‘wij’ zweten
als een rund en - om het in goed Vlaams te zeggen - kreunend
op de pot zitten. Wereldreiziger Debbie Papyn onthult haar we-
reldkaart van de hot cuisine aan de hand van de heetste happen
- van IJsland tot Patagonié. Verder wordt de harde waarheid ver-
teld over een aantal afrodisiaca én beschreven hoe je high kunt
worden van chili. Vast bestanddeel van de bookazines zijn veertig
door Tony le Duc gefotografeerde gerechten. Le Duc is wereldbe-
roemd door zijn boekendrieluik De basis, Het product en Het Ge-
recht met als hoogtepunt ‘de geilste praline’ van de Vlaamse top-
chocolatier Dominique Persoone. En ook nu zet de huisfotograaf
van sterrenkok Sergio Herman elke thuiskok in vuur en viam. DIVERSE AUTEURS | KOOK ZE! HEET | MINESTRONE CULINAIRE
Pikant nummertje! UITGEVERIJ, ANTWERPEN | HTTP://SHOP.MINESTRONE.BE | € 24,50
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